
Konzervatoř, Teplice pořádá seminář  

v rámci programu DVPP 

 Začínáme od přípravky… 
sobota 17. října 2026 od 9:30 hodin 

sál Oáza hlavní budovy školy  
(Českobratrská 15, Teplice) 

Obsah: 

Náplní semináře je společné hledání vhodných postupů při výuce začátečníků – 
správné funkce obou rukou, uvolňovací cviky, školička pro PHV… 
 
Účastníkům nabídne: 

• Podrobný rozbor vybraných kapitol z metodiky pro 1. stupeň výuky na ZUŠ 
• Doporučení moderních přístupů v pojetí hry stupnic, akordů a dvojhamtové 

techniky 
• Praktické ukázky z oblasti fyziologie – součástí bude také jóga pro houslisty 
• Inspirativní příklady a demonstrace metodických postupů při práci 

s modelovými žáky 
 
Komu je akce určena: 

• vyučující hry na housle na ZUŠ 
• počet účastníků: minim. 15, max. 30 
• každý absolvent obdrží na konci semináře osvědčení 
• chcete-li přivézt svého žáka jako metodický model, zaškrtněte tuto možnost v 

přihlášce 
 
Harmonogram: 

8 vyučovacích hodin 
 
9:00 - 12:00 dopolední část:  

® přípravné studium – zaměření na postoj, držení nástroje a smyčce, 
dýchání, uvolnění pomocí jógy pro houslisty, hra na karimatce  

® výměna poloh a hra stupnic, rozložených akordů nebo dvojhmatů 
12:00 - 13:00 přestávka na oběd 
13:00 - 16:00 odpolední část: 

® pomůcky pro výuku, údržba nástrojů, studijní materiály pro 1. stupeň ZUŠ 
® práce s modely, diskuze a vzájemná výměna zkušeností  

  



Lektor: 

Květoslava Hasilová 
 
Studovala na Gymnáziu v Chomutově a zároveň soukromě hru na housle u prof. 
Zdeňka Kolářského, jednoho z posledních žáků mistra Jaroslava Kociana. Svá 
houslová studia zakončila absolutoriem na Konzervatoři v Teplicích u Mgr. Jiřiny 
Dlouhé. Svou pedagogickou kariéru začínala na ZUŠ v Mostě. Zasloužila se o vznik 
ZŠ s rozšířenou výukou hudební výchovy. Společně s manželem vedli úspěšný 
komorní orchestr Campanella, který získal celorepublikové renomé a řadu cen ze 
soutěží.  
 
V letech 2003 - 2020 působila K. Hasilová na Konzervatoři v Teplicích a připravila za 
krátkou dobu své středoškolské kariéry řadu žáků ke studiu na AMU, PF UK v Praze 
a jako hráče našich symfonických orchestrů.  
 
Vyučuje hře na housle padesát let a stále hledá inovativní způsoby ve výuce. 
Uskutečnila řadu seminářů v Teplicích, Mostě, Karlových Varech, Říčanech a Liberci. 
Je členkou porot národních i mezinárodních soutěží.  
 
Od roku 2024 znovu působí na Konzervatoři v Teplicích jako vedoucí smyčcového 
oddělení.   
  



Účastnický poplatek a platba: 

• 1400,- Kč / osoba 
• fakturu s platebními údaji zašleme e-mailem účastníkovi či vysílající organizaci 

(na základě údajů v přihlášce) obratem 
 
Přihláška: 

• na seminář se přihlaste elektronicky na stránkách konzervatoře 
v sekci VEŘEJNOST – DALŠÍ VZDĚLÁVÁNÍ PED. PRACOVNÍKŮ 

• přihlašování bude ukončeno nejpozději 14.10.2026 (dle naplnění kapacity) 
 
Důležité kontakty: 

organizace semináře: Květoslava Hasilová  
tel.: +420 774 565 920, hasilova@konzervatorteplice.cz  
 
fakturace, platby: Pavlína Šercová 
tel.: +420 777 482 598, ucetni@konzervatorteplice.cz 
 
 

TĚŠÍME SE NA VÁS! 
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